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Fisioterapeutas foram os primeiros a regulamentar a acupuntura
Dr. João Marinonio Aveiro Carneiro, Vice-Presidente do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, COFFITO
Os fisioterapeutas foram os primeiros profissionais de saúde a serem habilitados e a obterem em 1985 o controle ético dessa prática milenar, através da Resolução 60, do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional - COFFITO. Agora, com a Resolução 218/2000, eleva-se à condição de Especialidade a prática da acupuntura para os profissionais fisioterapeutas, em razão do trabalho reconhecido e de alcance social, sob controle ético/profissional exercido pelo mesmo Conselho nesses 15 anos, sem o registro de quaisquer irregularidades ou dolos para com os pacientes e para com a sociedade. A mesma condição é reivindicada pelas resoluções de outros Conselhos Federais, como o dos biomédicos, odontólogos, farmacêuticos, enfermeiros, biólogos, veterinários, entre outros.
Por sua vez, o exercício da acupuntura requer do profissional fisioterapeuta a obrigatoriedade de submeter-se às exigências do COFFITO, que são: formação e qualificação específica em acupuntura obtida em instituição de ensino que observe critérios de idoneidade científica e educacional fixados nas resoluções 97/88 e 201/99 desde que comprovadas a freqüência com carga horária não inferior a 1.200 (hum mil e duzentas ) horas, sendo 1/3 de atividades teóricas e com duração não inferior a 2 (dois) anos. Portanto, é tão inconseqüente, descabida e de má fé a argumentação do presidente da AMBA, ao afirmar que a acupuntura praticada por profissionais fisioterapeutas poderia provocar lesões em seus pacientes, quanto afirmar que os fisioterapeutas disputam o controle dessa Especialidade.
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